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Меню на  11 сентября  2026 г. 
 

№ п/п Название блюда Масса (г) Цена  

1 -3 г. 3-7 л. 

 Завтрак    

1 Суп молочный с  макаронными изделиями 180 200 12,03/14,11 

2 Бутерброд с повидлом 25/6 30/8 6,18/7,38 

3 Кисель 180 200 6,53/8,10 

 2 завтрак – мандарины 80 80 24,92 

 Обед    

1 Винегрет овощной 40 60 8,33/10,44 

2 Суп картофельный с мясными  

фрикадельками 

150 180 29,58/32,48 

3 Рыба, тушеная в сметанном соусе 60 80 26,65/28,99 

 Картофельное пюре 120 150 8,85/9,73 

4 Хлеб пшеничный 30 50 3,43/6,17 

5 Сок 180 200 13,54/14,90 

 Полдник    

1 Кондитерское изделие / печенье 30 50 16,86/20,55 

2 Чай с сахаром 180 200 3,23/4,09 

 Итого за день : 160,13/181,86 
 


